
ATERIAPALVELU
LINJASTORUOKAILU

vko 1-6 VAARINSAAREN RUOKAPALVELUMaanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
9.1. 10.1. 11.1. 12.1. 13.1. 14.1. 15.1.

2 Possu-juurespata Uunimuikut Kalkkunan palapaisti Jauheliha-perunasose- Siskonmakkarakeitto Lohilaatikko Naudanlihavatkuli
laatikko

Hedelmäsalaatti Marjakiisseli Maitokiisseli+vadelma- Raparperikiisseli Mansikka-mannapuuro Olo-jogurtti Puolukkahyve
hillo

3 16.1. 17.1. 18.1. 19.1. 20.1. 21.1. 22.1.
Merenkulkijan kalakuutiot Broilerikeitto Kinkkukiusaus Makkarakastike Hernekeitto Lihapyörykät Kermainen uunilohi

Boysenmarjakiisseli Viljainen voimapuuro+ Mangokiisseli Mustikkarahka Pannukakku+hillo Omena-kanelikiisseli Marjahyytelö
mansikkakeitto

4 23.1. 24.1. 25.1. 26.1. 27.1. 28.1. 29.1.
Broilerikastike Lihakeitto Pinaattiohukaiset Suutarinpaisti Kaalilaatikko Kalakeitto Possunfile kerma-

kastikkeella
Mansikkajogurtti Mustikkakukko+ Ananaskiisseli Ruusunmarjakeitto Mustaherukkakiisseli Vatkattu aprikoosipuuro Karpalokiisseli

vaniljakastike
5 30.1. 31.1. 1.2. 2.2. 3.2. 4.2. 5.2.

Juustoinen kalavuoka Possukastike Acapulco Täysjyvämakaroonilaa- Kalkkunakeitto Kalapyörykät Maksalaatikko Porvoonpata
tikko

Mustikka-vadelmakiisseli Uunijuusto+hillo Tallimestarin kiisseli Mansikka-raparperi- Keltainen kerroskiisseli Hedelmäsalaatti Runebergin torttu
puuro

6 6.2. 7.2. 8.2. 9.2. 10.2. 11.2. 12.2.
Kasvispihvit Kirkas kalakeitto Broileri-porkkana-peru- Lihamureke Uuni-juureslihat Balkaninpata Kalaa kermakas-

navuoka tikkeessa
Puolukkakiisseli Hedelmärahka Kahvikiisseli Mustikkakeitto Appelsiinikiisseli Sekamarjakiisseli Luumukiisseli

7 13.2. 14.2. 15.2. 16.2. 17.2. 18.2. 19.2.
Maksa-kermakastike Kalaleikkeet Naudanlihavatkuli Jauheliha-kasvislasagn Makkarakeitto Silakkalaatikko Salsabroileri

Persikkakuutiot+ Raparperikiisseli Sitruuna-mansikka- Puolukkamousse Omenariisipuuro Viilis Vadelmakiisseli
kinuskikastike kiisseli


